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☎ 06-6474-1234

１ 海や川では、一人で遊ばない！

２ 水遊びすることをおうちの人に伝え、

おうちの人に付き添ってもらう。

３ ライフジャケットを着る。

４ 雨や雷など天候が悪いときや水が

濁っているときは水に入らない。

うみ かわ ひとり あそ

みすあそ ひと つた

ひと つ そ

き

あめ かみなり てんこう わる みず

にご みず はい水遊びの約束を

おうちの人と

一緒に確認しよう

みずあそ やくそく

ひと

いっしょ かくにん

みずあそ やくそく

１ 子どもから絶対に目を離さない

２ 浮具やライフジャケットを着用する

３ 飲酒後の水遊びは絶対にしない

水遊び中でも、

こまめに水分補給を

しましょう！

安全に配慮して、
楽しく夏を過ごしましょう！

体のサイズに
合ったものを着る 調節できる

肩ベルト

体にフィットさせる
胴や脇のベルト

水中で脱げないための
股ベルト

みずあそ ちゅう

すいぶんほきゅう

緊急時は

慌てず焦らず 番
海での緊急時は

慌てず焦らず

体調不良、けが、
火災等は

慌てず焦らず 番


